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ANTES DE COMECAR -

Vocé ja ensina. Agora é decidir.

Se vocé estava na palestrg, levantou a mé@o quando eu perguntei quem, Nos
dltimos doze meses, explicou de graga para um colega como fazer uma coisa que
vocé cobra para fazer. Pois é: vocé ja tem um brago educacional. S6 ainda ndo
organizou nem cobrou por ele.

Este material € o passo a passo que eu prometi no palco. Ele ndo &€ um curso nem um
manual completo. E o caminho para vocé sair do zero e colocar o seu primeiro video no
ar nos préximos 30 dias, com o perfil arrumado, o tema escolhido e uma rotina que
cabe na agenda de quem tem laudo para entregar.

Eu comecei assim. Em 2020, umas aulas gratuitas no YouTube mudaram a minha vida.
Em 202], fiz a minha primeira live, e o tema nem foi pericia: foi vendas, porque era o que
eu tinha vivido. Depois vieram o primeiro produto, de R$ 5,99, a primeira aula técnica, os
livros e a sociedade. Nenhum desses passos comegou grande. Todos comegaram com
uma decisdo.

Ensinar néo tira o seu espaco no mercado. Amplia. E
muda a vida de quem aprende com vocé.

COMO USAR ESTE MATERIAL

Leia uma parte por semana e faga os exercicios antes de passar para a
préxima.

Deixe papel e caneta ao lado: tem coisa para escrever em quase toda pdagina.

N&o espere ficar perfeito. O objetivo dos préximos 30 dias é publicar, nédo
impressionar.

Diego Nascimento
Contador - CRC/BA 043861/0-6 - perito judicial, professor e empresario
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COMECE POR AQUI =

Primeiro, adata de validade.

Na palestra, o primeiro passo foi este: abrir o canal e marcar a data do primeiro
video. Eu coloco a data antes de tudo de propésito. Sem data, o primeiro video
vira “um dia”, e “um dia” ndo chega nunca.

Escolha uma data entre 14 e 21 dias a partir de hoje. E tempo suficiente para fazer as
Partes 1e 2 deste material sem correrig, e curto o bastante para vocé néo perder o
embalo.

FACA AGORA -

Meu primeiro video vaicoarem ____[____[________ , As h.

O tema vai sair da linha que eu escrevi:

As trés pessoas para quem eu vou contar essa datar:

Contar para trés pessoas ndo é detalhe. Compromisso dito em voz alta pesa mais do que
compromisso guardado na cabega.

O mapa das cinco etapas

Sdo as mesmas cinco etapas da palestra, com o lugar onde cada uma estd detalhada.
A Parte 4 trata do que costuma travar tudo isso, o medo, e traz o seu plano de 30 dias.

( 'I/ Abra o seu canal no YouTube ESTA PAGINA
e marque a data do primeiro video E PARTE 2

( 2/ Pesquise o tema PARTE 1
0 que o seu mercado mais procura

( 3/ Grave um video por semana PARTE 3
de 5 a 15 minutos

( ﬁ/ Desdobre em 5 posts PARTE 3
no feed, ao longo da semana

( 5/ Apareca nos stories PARTE 3
com constdncia, nédo com volume
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PARTE 1

Escolhaoque
ensinar e para quem

“O seu primeiro contetdo ndo precisa ser o mais
técnico. Pode ser o que vocé ja viveu.”

NESTA PARTE

® Alinha que vocé escreveu ® Como pesquisar o tema antes de

a ravar
® Trés perguntas que revelam o seu 9

tema ® O seubanco del2temas

e Para quem vocé vaifalar



PARTE 1 - ESCOLHA -

Alinha que vocé escreveu

Na palestra, eu pedi que vocé escrevesse, numa linha, o caso que mais te fez
sofrer. Se ndo escreveu, escreva agora. Essa linha & a semente do seu brago
educacional, porque a dor que vocé jaresolveu é a dor que alguém estd sentindo
neste minuto.

FAGA AGORA -
O caso que mais me fez sofrer foi
porque

Hoje eu sei

Veja exemplos de linhas, de dreas diferentes:

“Reconstituir a evolugdo de um contrato bancdario com varios refinanciomentos, sem
os extratos completos.”

“Montar o cdlculo de horas extras com jornada variGvel e banco de horas.”
“Apurar os haveres de um sécio que saiu da empresa sem balango atualizado.”

“Responder a quesitos mal formulados sem fugir do objeto da pericia.”

Repare: nenhuma dessas linhas € um assunto genérico. Todas sdo uma dor concreta,
com comecgo, meio e fim. E exatamente isso que faz alguém parar para assistir.

Trés perguntas que revelam o seu tema

0 O que as pessoas te perguntam toda semana? Abra o seu WhatsApp e procure
as perguntas que vocé respondeu nos Ultimos 30 dias. Cada pergunta que se
repete & um video pronto esperando para ser gravado.

6 Que caso vocé resolveu que faz muita gente travar? £ a sua linha. O que para
voceé virou roting, para quem estd comegando ainda € um muro.

o O que vocé gostaria de ter sabido no seu primeiro ano? O atalho que vocé ndo
teve & o conteldo que o iniciante mais valoriza.

Quando a mesma resposta aparece em duas das trés perguntas, vocé achou o seu
tema. E ndo descarte um tema por achar que ele é bdsico demais: o que virou rotina
para vocé ainda é novidade para quem estd comegando. O 6bvio também precisaser
explicado.
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PARTE 1 - ESCOLHA -

Para quem voceé vaifalar

Quem tenta falar com todo mundo n&o é lembrado por ninguém. Escolha um
publico principal para os primeiros 90 dias. Os outros vém depois.

Pablico O que ele quer Exemplo de tema Tom

Colega que esta Atalho e seguranca “Como o juiz escolhe o Diddtico, de

comecando para ndo errar perito” quem ja passou

por isso

Profissional que Entender o caminho e “Como um contador Pratico e

quer entrar na se vale a pena vira perito, do motivador

pericia comego”

Advogado Saber quando precisa “O que mandar para o Técnico, objetivo,
de pericia e se pode perito no primeiro com norma
confiar em vocé contato”

Para o brago educacional, comece pelos dois primeiros: sdo eles que compram aula,
livro e curso. O advogado entra pela porta do servigo, e as duas portas se alimentam:
quem assiste & sua aula lembra do seu nome quando precisa de um perito.

Pesquise o tema antes de gravar

Tema pesquisado, ndo chutado. Isso leva uns 20 minutos e evita gravar um video que
ninguém procura.

o Busca do YouTube. Digite o seu assunto devagar e anote as sugestdes que
aparecem enquanto vocé digita. Cada sugestdo € uma busca real de alguém.

o Videos mais assistidos. Nos filtros da busca, ordene por visualizagdes, abra os
cinco primeiros e leia os comentdrios: procure as dlvidas que se repetem.

Busca do Instagram. Fogca o mesmo com o seu assunto e veja quais posts tém
mais comentdrios e quais perguntas aparecem neles.

As suas proprias perguntas. Junte tudo com o que vocé ja recebe no WhatsApp,
no escritdrio e nos grupos de que participa.

A pergunta do video. Para cada tema, escreva a pergunta que o video responde.

Se ndo consegue, o tema ainda estd vago. Ex.: “Pericia contdbil” & vago; “O que o
perito faz nos cinco dias depois da nomeag¢do” é bom, porque responde a “Fui
nomeado, e agora?”.
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PARTE 1

- ESCOLHA -

Oseubancode 12temas

Com 12 temas na méo, vocé tem trés meses de videos semanais garantidos. Os

exemplos abaixo sdo de quem atua com pericia contdbil e bancdéria. Troque pelos
da sua drea.

10

Ll

12

Perito do juizo e assistente técnico:
qual a diferenca

Um contrato real, cldusula por
cléusula

Os erros que fazem o laudo voltar
com pedido de esclarecimento

O que € um quesito e como ele
conduz o laudo

Tabela Price e SAC na pratica
Taxa média do Bacen: onde consultar
e como usar

O que mandar para o perito no
primeiro contato

Como conseguir o primeiro
advogado parceiro

Como precificar um laudo

Como funciona o cadastro de peritos
do tribunal

Como organizar a rotina do escritorio
de pericia

Como um contador vira perito, do
comego

Pergunta que ele

responde

“Qual papel combina
comigo?”

“Onde estdo os pontos
que eu preciso olhar?”

“O que eu fiz de errado?”
“Por onde eu comego o
laudo?”

“Qual a diferenga no
cdlculo?”

“Com 0 que eu comparo
a taxa do contrato?”

“O que eu preciso
separar?”

“Como chegam os
primeiros clientes?”

“Quanto eu cobro?”
“Onde eu me inscrevo?”
“Como eu dou conta de
tudo?”

“Por onde eu comego?”

Pablico

Colega
Colega e
advogado
Colega
Colega e
advogado

Colega e
advogado

Colega e
advogado
Advogado

Colega

Colega

Quem quer entrar

Colega

Quem quer entrar

Repare que tem tema técnico, de carreira e de negdcio. Vocé pode ensinar qualquer parte da
pericia, inclusive como empreender nela. Eos temas técnicos ficam muito melhores com um caso
real do seu escritdrio,com os documentos anonimizados (vejc como no fim da Parte 2).
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PARTE 1 - ESCOLHA -

Agora é a sua vez

Preencha com os seus temas. Comece pelos que apareceram nas trés perguntas e na
pesquisa.

Pergunta que ele

responde

10
Ll

12

ANTES DE SEGUIR PARA A PARTE 2
Escrevi a minha linha.
Escolhi o publico principal dos proximos 90 dias.

Pesquisei e montei o meu banco de 12 temas.

O 000

Escolhi o tema do primeiro video.
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PARTE 2

Monte a sud base

“Ninguém te convida para ensinar se ndo te vé.”

NESTA PARTE

o O Instagram profissional em nove e O canaldo YouTube em 15 minutos

ajustes e O kit minimo para gravar

® A bio que funciona como gancho . .
e Como ensinar com casos redais, do

e O linkdo WhatsApp com jeito certo
mensagem pronta



PARTE 2 - BASE -

O Instagram profissional em nove ajustes

Os caminhos abaixo séo os do aplicativo em portugués. Se algum nome de menu

estiver um pouco diferente no seu celular, procure o0 mais parecido: o Instagram
muda os rétulos com frequéncia.

Conta profissional. V& em Perfil> menu» Configuragées e privacidade > Tipo de conta e
ferramentas > Mudar para conta profissional € escolha Criador de conteldo, que
libera a biblioteca de musica completa nos Reels e posiciona vocé como pessoq,
ndo como loja. Atencdo: a conta profissional & sempre publica e as mensagens
diretas perdem a criptografia de ponta a ponta. Documento de processo nunca
vai por Direct.

Nome e @. O campo Nome aparece na busca. Use “Nome | Palavra-chave”, com
até 30 caracteres: Ana Costa | Perita Bancaria ou Carlos Lima | Mentor de Peritos. O
@ precisa ser facil de ditar ao telefone: @anacosta.pericia.

Foto. Rosto, enquadramento fechado e fundo neutro. Ela aparece pequena e em
circulo: logotipo com texto some.

Bio. O gancho do seu perfil, com uma chamada para o link. Os modelos estéo na
proéxima pdagina.

Link. O seu WhatsApp com a mensagem ja escrita. Também na proxima pdagina.

Destaques. De quatro a seis, com capas no mesmo padréo: Comece aqui (quem
vocé é e o que ensina), Aulas (os melhores contetdos), Bastidores, Davidas e
Contato.

Trés posts fixados. Quem vocé é e o que ensing; o seu melhor contelddo, aquele
que mais gerou perguntas; e um convite para o seu canal ou para a proxima aula.

Seguranca. Ligue a verificagdio em duas etapas em Centralde Contas» Senha e
segurancga Autenticacgdo de dois fatores e prefira o aplicativo autenticador. Perfil de
perito invadido vira golpe de “taxa de pericia” em nome dele.

Busca no Google. Em Configuragées e privacidade » Privacidade da conta deixe ligada
a opgdo que permite que fotos e videos publicos aparegam nos resultados dos
buscadores. Desde julho de 2025, posts publicos de contas profissionais podem
aparecer no Google.
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PARTE 2 - BASE =

A bio: o gancho do seu perfil

A bio ndo é curriculo. Elatem um trabalho sé: mostrar, em trés segundos, a dor
que vocé resolve e para quem, e levar a pessoa para o link onde ela fala com
voCceé.

Uma bio que funciona tem trés partes, nesta ordem: o gancho, que diz o que vocé
resolve e para quem; a provad, um ndmero ou um fato que a pessoa pode conferir; e a
chamada, que diz o que fazer agora e aponta para o link. Veja dois modelos, um para
cada objetivo:

e anacosta.pericia e carloslima.mentor

Ana Costa | Perita Bancdria Carlos Lima | Mentor de Peritos

Ii Laudos periciais para advogados Ensino vocé a faturar com a pericia
[[] +500 pericias realizadas Contador - CRC/BA 012.345
Contadora - CRC/SP 123.456 @ Aula grdtis toda semana -

L 4
me @ .
Orgamento 4 seusite.com.br/aulas

§ seusite.com.br/bio

PARA ATENDER ADVOGADOS PARA ENSINAR PERITOS

Nomes, perfis e registros dos modelos sdo ficticios.

Repare que nenhum dos dois € uma lista de titulos. Os dois dizem o que a pessod
ganha e terminam com um convite. E o link leva para onde a conversa acontece: o seu
WhatsApp ou uma pdgina com os seus contatos e as suas aulas.

DOIS CUIDADOS -

Contador mostra o CRC. A lei pede categoria e nUmero do registro em
qualguer andncio, e isso vale para a bio e para as artes dos posts (Decreto-Lei
9.295/1946, art. 20, parégrafo Gnico).

“Perito judicial” fica para quando houver nomeacéo. E fungdo, que nasce da
nomeagcdo (CPC, arts. 156 e 465), e ndo titulo. Sem nomeacdo vigente, prefira
“perito bancario”, “perito contdbil” ou 0 nome da sua drea.
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O link do WhatsApp com mensagem pronta

O Instagram aceita até cinco links, mas s o primeiro aparece no perfil. Coloque nele o
seu WhatsApp, com a mensagem ja escrita e uma etiqueta de origem no comego:

MODELO

https:/ [wa.me/55DDIXXXXXXXX?text = % 5BIG -BIO % 5D%20Vim%20pelo%20Instagram

Troque 55DDIXXXXXXXX pelo seu nUmero com DDI (55) e DDD, s6 nimeros. O %20
€ 0 espaco, e 5B e %5D sdo os colchetes da etiqueta. Quando a conversa
chegar com [IG-BIO], vocé sabe que ela veio da bio. Use uma etiqueta diferente
em cada lugar (bio, Reels, YouTube) e descubra de graca o que traz mais
conversa.

PARTE 2 - BASE -

O canaldo YouTube em 15 minutos

0 Crie o canal. Entre no YouTube com a sua conta Google, toque na sua foto e
escolha Criar um canal.

Nome e foto. O mesmo padrdo do Instagram, “Nome | Palavra-chave”, e a
mesma foto do perfil. A pessoa precisa reconhecer vocé nos dois lugares.

Banner. Uma frase que diga o que vocé ensina e com que frequéncia. Ex.: “Pericia
contdbil na pratica. Um video novo toda semana.”

Descrigdo. Trés frases: quem vocé &, com o registro; o que a pessoad aprende ali; e
de quanto em quanto tempo sai video novo.

Links. O seu WhatsApp, com a etiqueta [YT], e o seu Instagram.

Pronto. Agora volte & pdagina da data de validade e confira: a data continua de pé?
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O kit minimo para gravar

N&o precisa de estldio. Precisa de quatro coisas:

Celular

A cdmera de tras grava melhor; a da
frente deixa vocé se ver. No comego, use
a que te deixa mais a vontade.

Som

Um microfone de lapela simples. O
publico perdoa imagem simples. Som
ruim, ndo.

Luz

De frente para a janela, nunca de costas
para ela. Luz natural, de manhd ou no
meio da tarde, resolve a maioria dos
Casos.

Apoio

Tripé ou uma pilha de livros, com a
cdmera na altura dos olhos.

Grave na horizontal para o YouTube e na vertical para Reels e stories. E um cuidado que

vale ouro: nada de dado de cliente aparecendo ao fundo, como processo aberto,

sistema do tribunal, e-mail ou planilha. Isso vale para video, foto e story.

FACA AGORA -

Grave um video de 30 segundos se apresentando, ouga com fone de ouvido e

ajuste o que incomodar: luz, som ou enquadramento. Ninguém vai ver esse video.

Ele serve s6 para vocé testar o kit.
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PART

E2 - -BASE =

Ensine com casos reais, do jeito certo

Caso real € o que da valor a aula: € o que vocé faz na praética, e é isso que o aluno

quer
nele.

aprender. O cuidado n&o é esconder o caso. E proteger as pessoas que estdo

Anonimize antes de mostrar. Tire do documento tudo o que identifica as partes:
nome, CPF ou CNPJ, RG, endereco, telefone, e-mail, conta e agéncia, nUmero do
contrato, nUmero do processo e assinaturas. O resto fica, porque € o que interessa
para a aula: as cldusulas, as taxas e a evolugdo da divida. O teste é simples: com
0 que estd na tela, alguém de fora consegue chegar ao nome do cliente? Se
consegue, tire mais. Base: LGPD (Lei13.709/2018), art. 5, Ill, e art. 12; NBC PG 01,item 5, alinea

un
o".

Cuide do fundo da tela. Antes de gravar ou de abrir os stories, feche tudo o que
tiver dado de cliente: e-mail, sistema do tribunal, planilhas. O vazamento quase
nunca estd no documento que vocé preparou. Estd na janela que ficou aberta.

Ensine técnica, ndo dé consultoria juridica. Mostrar como se calcula pode e
deve. Dizer a alguém que ele “tem direito” ou que “deve entrar com ag¢do” & papel
do advogado. Quando chegar esse tipo de pergunta, oriente a pessoa a procurar
um. Base: Lei 8.906/1994, art. 19, II.

Mostre resultado, sem prometer resultado. Os seus nimeros e a sua trajetéria
podem e devem aparecer. O que ndo cabe é garantir resultado para quem
contrata ou aprende com vocé: nada de “garantido” ou “100%". Base: NBC PG 0], itens
1,12 e 15.

ANTES DE SEGUIR PARA A PARTE 3 -~

O 00O

O pass

Conta profissional configurada, com bio, foto e link do WhatsApp.
Verificagdo em duas etapas ligada.
Canal do YouTube criado, com nome, foto, banner e descrigdo.

Kit de gravacgdo testado com o video de 30 segundos.
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PARTE 3

Pequenas gotas,
todda semana

“O jogo ndo é exaustéo. E presenga.”

NESTA PARTE

e Asemana inteira em uma pdagina e Como um video vira cinco posts
e O roteiro do video em cinco blocos e Stories com constancia

® Um roteiro completo de exemplo



PARTE 3 - ROTINA -=-

A semana inteira em uma pagina

Quando eu comeceij, gravava aula longa toda semana, e foi extremamente
estressante. A rotina abaixo cabe na agenda de quem tem laudo para entregar:
cerca de quatro horas por semana.

Quando O que fazer Tempo
Comecgo da semana Escolher o tema no banco e escrever o 1 hora
roteiro
Um horario fixo Gravar o video da semana 1 hora
Logo depois Cortes, titulo e capa; publicar no YouTube 1 hora
Ao longo da semana Cinco posts no feed e stories didrios 15 minutos por
dia

Escolha um dia e um hordario fixos para gravar e trate esse hordrio como compromisso
com cliente. Constancia nasce de agenda, ndo de inspiragdo.

32 Grave umvideo por semana, de 5 a 15 minutos

Todo video segue o mesmo roteiro em cinco blocos. Com ele, vocé ndo comega nunca
do zero.

o Gancho, até 15 segundos. Comece pela dor ou pela pergunta, nunca por “old,
pessoal, tudo bem?”. Ex.: “Se o seu laudo voltou com pedido de esclarecimento,
este video é para vocé.”

Por que isso importa, 30 segundos. O que a pessoa perde se ndo souber disso.

A explicagéio em passos. E o miolo: de trés a cinco pontos, um de cada vez, com
a norma e o método.

O caso real, um a dois minutos. Um caso que vocé ja resolveu, com o0s
documentos anonimizados na tela. E o que prova que vocé faz o que ensina.

Fechamento e convite, 30 segundos. Resuma em uma frase e diga qual &€ o

proximo video, ou peca que a pessoa deixe a ddvida dela nos comentarios.
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PARTE 3 - ROTINA -=-

Um roteiro completo de exemplo

Este & o tema 1do banco de exemplos. Repare na estrutura: norma e método na
explicagdo, e um caso real no exemplo. Cabe em uns sete minutos.

Perito do juizo e assistente técnico: qual a diferenga?

VIDEO DE 6 A 8 MINUTOS - PUBLICO: COLEGA QUE ESTA COMECANDO

GANCHO “O mesmo contador pode entrar numa pericia de dois jeitos, com
atél1ss regras opostas. Se vocé estd comegando, misturar os dois pode te
custar uma nomeagdo. Em poucos minutos, eu te mostro a diferenga.”

POR QUE “Muita gente se cadastra no tribunal, aceita trabalho como assistente
IMPORTA técnico e ndo percebe que sdo papéis com regras diferentes. Saber
30s

disso protege a sua reputagdo e a sua agenda.”

EXPLICAGAO 1. “O perito do juizo € nomeado pelo juiz € atua como auxiliar da
3a4min Justica (CPC, art. 149). Por isso precisa ser imparcial: os motivos de
impedimento e suspeicdo do juiz valem para ele (CPC, art. 148, 11).”

2. “O assistente técnico é contratado pela parte. Ele € de confianca
de quem o contratou e ndo estd sujeito a impedimento ou suspeicdo
(CPC, art. 466, §1°)."

3. “Na prética, o perito do juizo responde aos quesitos com
neutralidade, e o assistente técnico acompanha a pericia e pode
apresentar o seu proprio parecer, sempre com fundamento técnico.”

CASO REAL “Vou te mostrar um caso do meu escritério. Este & o contrato, j& sem

1a2 min os dados do cliente. Aqui, o perito do juizo refez o cdlculo seguindo os
quesitos. Aqui, o assistente técnico do autor apontou, com
fundamento, onde discordava. Séo dois trabalhos técnicos, com
papéis diferentes, no mesmo processo.”

Na tela: o contrato e o trecho do laudo, anonimizados.

FECHAMENTO  “Resumindo: o perito do juizo & imparcial e responde 0o juiz; o

30s assistente técnico é de confianga da parte. No préximo video, eu
mostro como funciona o cadastro de peritos do tribunal. Ficou com
alguma davida? Deixa aqui nos comentarios.”
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DICAS DE GRAVAGAO

Grave em blocos. Errou? Recomece s6 aquele bloco. Ninguém grava sete
minutos sem errar.

Ndo leia o roteiro. Deixe os topicos num papel ao lado da cdmera e fale com
uma pessoa sd, como se explicasse para um colega.

Olhe para alente, ndo para a propria imagem na tela.

Edigdo minima. Corte o comeco, o fim e os erros. A legenda automatica
ajuda quem assiste sem som.

Titulo com as palavras que a pessoa digita na busca. Capa simples: o seu
rosto e até quatro palavras.

4 Desdobre em 5 posts no feed

Um video rende a semana inteira. Veja como o roteiro de exemplo vira cinco posts:

Dia Formato

O que é

No exemplo

O passo a passo - Perjus Educacgdo

de cliente na tela

Segunda Reels curto O melhor trecho do “Perito do juizo ou assistente
video, comecgando pelo  técnico? A diferenga em 30
gancho segundos.”

Terga Carrossel A explicagdo em “Perito do juizo e assistente
passos, um ponto por técnico: 4 diferengas”
slide

Quarta Imagem Unica A frase central do video  “O perito do juizo responde ao

juiz. O assistente técnico, & parte
gue o contratou.”

Quinta Pergunta Uma davida que “Posso ser perito e assistente

frequente apareceu nos técnico?”
comentdrios
Sexta Bastidor A sua rotina, sem dado “Como eu organizo a semana

entre laudos e aulas.”



REGRAS RAPIDAS PARA OS POSTS

Formato vertical no feed, 1080 x 1350. A grade do perfil é retangular, e o post
quadrado fica cortado.

No Reels, diga a palavra-chave nos primeiros segundos. O Instagram
transcreve o dudio e usa na busca. Os videos curtos, de até 30 segundos,
costumam ir mais longe.

Nalegenda, a primeira linha &€ o gancho e a chamada € uma s6, no fim.

No maéaximo cinco hashtags, especificas do seu tema. Desde janeiro de 2026,
esse é o limite do Instagram.

Prepare os cinco de uma vez e agende pelo préprio Instagram, que permite
programar com até 75 dias de antecedéncia.

5 Apareca nos stories com constancia

Ninguém precisa postar quinze vezes por dia. Precisa ndo sumir: trés stories por dig,

cinco dias por semana. E, como somem em 24 horas, os stories sdo o melhor lugar para

perder a vergonha da cdmera.

Um bastidor Uma interagdo Um

) iy compartilhamento
O café antes do laudo, a Enquete ou caixinha de P
pilha de livros, a reunido perguntas. As respostas O post do dia, para
com o time. Sem dado viram temas para o seu quem ndo viu no feed.
de cliente na tela. banco.

Com o tempo, o video cresce, vira aula ao vivo e até podcast. Nos primeiros 30 dias, o
objetivo & s6 um: manter as cinco etapas rodando.

ANTES DE SEGUIR PARA A PARTE 4 -

Defini o dia e o hordrio fixos de gravagdo.

Escrevi o roteiro do primeiro video nos cinco blocos.

Escolhi o caso real do primeiro video e anonimizei os documentos.

Planejei os cinco posts da primeira semana.

O000U

Separei as trés ideias de stories.

O passo a passo - Perjus Educacgdo



PARTE 4

Perca o medo
fazendo

“A primeira aula ndo precisa ser boa. Precisa
acontecer.”

NESTA PARTE

® A minha primeira live ® O que treinar, dez minutos por dia
® O ensaio sem plateia ® O seuplano de 30 dias
e Ostrés medos e o que fazercom e O que medire o que ignorar

cada um



PARTE 4 - MEDO -

A minha primeira live

Em 2021, o professor das aulas gratuitas que mudaram a minha vida me desafiou a
fazer cinco lives. O tema da primeira foi vendas, um assunto que eu dominava
depois de quase dez anos de balcéo. E, mesmo assim, foi uma das coisas mais
dificeis que eu ja fiz.

Os trés medos de que eu falei na palestra vieram juntos: o medo do que as pessoas

iom falar, o medo de dar errado e o medo de fracassar ao vivo, na frente de todo
mundo. Eu sabia o assunto. O que me travava era o julgamento.

Entdo eu ensaiei do Unico jeito que eu conhecia. Gravei sozinho, sem ninguém assistindo.
Assisti. NGo gostei. Gravei de novo. N&o gostei de novo. E continuei, até ter coragem de
entrar ao vivo.

A live ndo foi excelente. Mas aconteceu. E foi ela que me mostrou que era possivel
ensinar o que eu sabiag, construir algo no digital e vender. O primeiro produto, as aulas,
os livros e a empresa vieram depois, um passo de cada vez.

Néo existe receita de bolo.
Existe fazer, mesmo com medo.

FACA ESTA SEMANA - O ENSAIO SEM PLATEIA -
0 Escolhaum assunto que vocé domina. Pode ser a sua linha da Parte 1.

Saber o assunto ndo tira o medo, mas tira a desculpa.

e Grave de trés acinco minutos, sozinho. Celular apoiado na altura dos
olhos, olhando para a lente. Ninguém vai ver.

Assista e anote uma coisa para melhorar. S6 uma: o ritmo, o olhar, um
exemplo que faltou.

Grave de novo. Faca pelo menos trés rodadas. Vocé ndo vai gostar de
todas, e tudo bem: eu também ndo gostava.

Mostre a terceira para uma pessoa de confianga. Depois disso, o seu
primeiro video ja pode ir ao ar.
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PARTE 4 - MEDO -

Néio é falta de conhecimento.E medo.

Na palestra, eufalei de trés medos. Vocé acabou de ver que eu sentios trés de
uma vez, mesmo dominando o assunto. Veja o que fazer com cada um:

Medo do que os
colegas véio pensar

Lembre para quem vocé
grava: o iniciante e o
advogado, néo o colega
que critica. A maioria dos
colegas ndo comenta,
assiste.

Faca: mande o primeiro
video para trés pessoas
que vocé gostaria de
ajudar e peca uma
opinido sincera.

Medo de dar errado

A minha primeira aula
técnica ndo foi boa.
Mesmo assim, abriu
portas que eu nem
enxergava.

Faga: grave trés videos
de treino que ninguém
vai ver. O quarto ja sai
melhor.

Medo de fracassar na
frente de todo
mundo

Troque a meta. Nos
primeiros 30 dias,
sucesso ndo é seguidor:
€ publicar os trés videos
do plano.

Faga: comece pelos
stories, que somem em
24 horas, e s6 depois va
para o video longo.

O medo ndo vai embora antes da deciséo. Ele vai

embora depois.

O que treinar, dez minutos por dia

Olhar para alente. Cole um adesivo ao lado da cdmera do celular e fale para ele.

Explicarem trés frases. O que &, por que importa e como se faz. Treine um conceito

por dia.

Contarum exemplo em um minuto. O problema, o que foifeito e o que o método

mostrou.

Ler em voz alta por dois minutos. Melhora a dicgdo e o ritmo.

Assistir ao proprio video e anotar uma coisa para melhorar. S6 uma por vez.

O passo a passo - Perjus Educacgdo
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PARTE 4 - PLANO -

O seuplanode 30 dias

Quatro semanas, uma meta por semana. Marque cada item quando ele estiver
feito, nGo quando estiver “quase”.

SEMANA 1 - BASE - SEMANA 2 - PRIMEIRO VIDEO -
D Escrevi a minha linha e escolhi o O Escrevi o roteiro nos cinco blocos.
publico. () Graveitrés videos de treino.

D Montei o banco de 12 temas. D Gravei e publiquei o video 1.

()¢ €eniigurei olinstagramprofissiondlie () Publiquei os cinco posts e fiz stories
liguei a verificagdo em duas etapas. todos os dias (teis

O Criei o canal no YouTube.

(1) Marqueia data do primeiro video e
contei para trés pessoas.

SEMANA 3 - RITMO = SEMANA 4 - AJUSTE =

(1) Publiqueio video 2 e os cinco posts. (1) Publiqueio video 3 e os cinco posts.

O) Respondi todos os comentdrios e O) Anotei os nUmeros do més.
mensagens. () Escolhi os temas do més 2 e marquei

() Leveias perguntas que chegaram as datas.

para o banco de temas.

O que medir e o que ignorar

No primeiro més, ignore curtidas e nUmero de seguidores. Olhe para quatro nimeros e
anote todos uma vez por més numa planilha simples, porque o painel do Instagram
guarda os dados por pouco tempo:

Videos publicados. A constdncia € o primeiro resultado.
Salvamentos e compartilhamentos. Sdo o sinal de que o conteldo foi Gtil.

Perguntas recebidas nos comentdrios, no Direct e nos stories. Elas abastecem o
seu banco de temas.

Conversas no WhatsApp com a etiqueta de origem. E 0 nmero que, Ia na frente,

vira negocio.
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EDEPOIS DOS 30 DIAS? =

O mapa do que vem depois

Em 30 dias, vocé terd o que muita gente adia por anos: um tema, uma base no
Instagram e no YouT ube e trés videos no ar. E a primeira pecga da esteira que eu
mostrei na palestra.

AUTORIDADE _
VALOR MONETIZACAO

Aula gratuita Livro e curso Ticket maior

Onde as pessoas te
conhecem, sem pagar
nada.

[ VOCE ESTA AQUI

Onde vocé entrega o Treinamento e
conteddo com acompanhamento para
profundidade e comeca a quem quer estar mais
faturar com o que ensina. perto de vocé.

Este material cobre o primeiro degrau. Os outros pedem decisées que ndo cabem num
PDF:

como transformar um tema em produto, com o conteldo certo e o prego certo;
como vender sem parecer vendedor e sem ferir a ética da sua profissdo;
como estruturar uma equipe para crescer sem largar a pericia;

como atravessar a fase em que tudo parece pequeno.

O detalhe de cada passo se aprende andando, ao lado de quem j& andou. Eu quase
desisti porque tentei fazer tudo sozinho. Ninguém constréi isso sozinho.

VAMOS CONTINUAR A CONVERSA?

Me conta qual foi a linha que vocé escreveu: manda uma mensagem para
@perjuseducacao no Instagram. E toda semana tem aula ao vivo e gratuita no

nosso canal, youtube.com/@perjuseducacao.

Se vocé quer caminhar comigo na construgdo do seu brago educacional, &€ por
esses canais que a gente comecga.
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A ESTEIRA DE UM PRODUTO $6 -

Do livro ao servigco

Eu disse que as decisbes seguintes ndo cabem num PDF. Mas o mapa cabe. Esta é
a légica que eu aprendi na Mentoria Aguias da Pericia, a mesma que estd por trds
do lll Encontro, e que organiza o meu préprio brago educacional: para cada servigo
que vocé vende, um livro e um curso, todos para o mesmo publico.

Livro Curso Servigo

o problema resolvido, o problema resolvido, o problema resolvido,
escrito. E o convite para falado. E o convite para executado. E o que vocé
O curso. O servico. vende.

Repare que as trés pecas falam do mesmo assunto. Quem vende o laudo de uma
modalidade tem o curso que ensina essa modalidade e o livro que explica o mesmo
tema. O livro convida para o curso, pela dltima pdgina, por um QR Code ou por uma
oferta. O curso convida para o servigo: o aluno vira cliente, o cliente vira aluno. E, para
quem quer chegar mais perto, existe a mentoria: 0 passo a passo para resolver o
problema ao seu lado.

O curso: gravado ou presencial

Servigo novo € mais trabalho seu. Curso é trabalho seu uma vez. Ele ndo vira a receita
principal: € o produto do meio, que sustenta o més quando ndo hd nomeacgdo e
qualifica quem vai comprar o servigo caro depois.

On-line gravado Presencial

Como Grava uma vez, entrega muitas. A décima Turma por turma, na sua
escala venda custa o mesmo que a primeira. agenda. O limite é a sala.

O que O servico: qualifica quem vai comprar o A relagdo: o aluno vira cliente,
alimenta caso concreto. o cliente vira aluno.

A REGRA DO PRECO

O curso custa 10 vezes o livro. A meta é que 5% de quem comprou o livro
compre o curso. Com esses dois nUmeros, vocé ja sabe quanto o livro precisa
vender para o curso valer a pena.
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A ESTEIRA DE UM PRODUTO s6 -

Os 7 passos do seu curso

Preencha a coluna da direita com o seu curso. No meio, o exemplo € um curso meu

que ainda estd no papel: pericia em contratos do Pronampe.

# Passo Exemplo O meu curso
1 Problema O perito recebe um contrato do
especifico Pronampe e ndo sabe o que conferit,
Um sé com qual taxa comparar nem como
montar o calculo.
2 Promessa Em seis médulos, vocé analisa um
mensurdavel contrato real do Pronampe, recalcula a

operagdo e entrega um parecer pronto

O que d pessoa
para o advogado.

sai fazendo.

3 Para quemée Contadores, administradores e
para quem néo é economistas que ja leem um contrato
bancario e querem dominar essa
modalidade. Ndo é para quem comega
do zero nem para quem quer a tese
juridica.

4 Deb5a7moédulos 1 O Pronampe e o que o contrato precisa
Do fundamento &  ter- 2 Lei 13.999/2020 e o teto de taxa - 3
Juros, capitalizagdo e CET - 4 Andlise do

entrega. . B
contrato e método de cdlculo - 5 O
parecer técnico - 6 Como oferecer esse
servico ao advogado.
5 Exercicio por O mesmo contrato real, anonimizado,
médulo atravessa o curso: o aluno confere,

calcula e, no fim, escreve o parecer e

A pessoa faz, ndo ~
recebe a corregqo.

sO assiste.

6 Preco eum bénus Dez vezes o livro. B6nus Gnico: um

sé encontro ao vivo para corrigir o parecer
do aluno, que ja o aproxima da
mentoria.

Dez vezes o livro.
Um bdnus que
leva ao servico.

7 Como se compra Da dltima pagina do livro para uma

Um caminho sé pagina de vendas com o pixel instalado
sem atrito. e 9 checkout na Hotmart. Um link, um
clique.

Preencheu os sete? Vocé tem o esqueleto de um curso. Falta gravar, e a Parte 3
mMostrou como. Estrutura: Mentoria Aguias da Pericia, outubro de 2026.
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PARA CAMINHAR JUNTO

Conheca a Perjus

Tudo o que estd neste material nasceu de um ecossistema: a Perjus Pericias faz, o

Perjus Educagdo ensina e a Perjus Digital equipa. Aponte a c@mera do celular para
os cbdigos e conhega cada uma das trés.

@pas

[EITINIERD) Novo livro: Pericia em Cartao RCC.

Transformamos contratq
bancarios complexos
em prova tecnica clara
e juridicamente solida.

Aulas gratuitas
de pericia bancaria
toda semana

Tergas e quintas, as 19h07, com o Prof. Diego Nascimento.

Quero participar grétis >

Calculos periciais e
gestao do escritorio
emum so lugar

Do zero 4 entrega da pericia: analise de viabilidade, proposta
de honorarios, calculo completo e parecer ou laudo pronto
para protocolar, no papel timbrado do seu escritdrio. E,

em volta, o escritorio inteiro: clientes, prazos, propostas

e financeiro.

Perjus Pericias

Quem faz: pericia bancdria, assisténcia
técnica e pareceres que transformam
contratos complexos em prova técnica
clara. E daqui que saem os casos que viram
aula.

perjuspericias.com.br

Perjus Educacéo

Quem ensina: aulas ao vivo e gratuitas toda
semana no YouTube, e-books, cursos e
mentorias para quem quer crescer na
pericia.

perjuseducacao.com.br

Perjus Digital

Quem equipa: cdlculos periciais e gestéo
do escritdrio em um sé lugar, da andlise de
viabilidade ao parecer pronto para
protocolar.

perjusdigital.com.br/conheca

A

[=] :

Aponte a cmera

Aponte a cdmera

ol

Aponte a cmera

Um dia, alguém vai ouvir a pergunta “qual é o nome de

quem te ensinou?”. E vai responder com o seu.
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Perjus

EDUCACAO

Site perjuseducacao.com.br
Instagram @perjuseducacao
YouT ube youtube.com/@perjuseducacao
Perjus Pericias perjuspericias.com.br

Perjus Digital perjusdigital.com.br

Material gratuito da palestra “Como desenvolver um brago educacional para peritos
ensinando o que vocé faz”, de Diego Nascimento (Contador - CRC/BA 043861/0-6),no Il
Encontro Brasileiro de Pericia, em S&o Paulo, em outubro de 2026. Pode ser compartilhado na
integra, sem alteragdes e com os créditos.



